
 
 

 

ПЛАН 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий на 2023-2024 учебный год 

 

№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

 

 

 

 

 

 

1 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного 

дня 

Обсуждение на заседании 

педагогического совета школы, 

методических объединений 

порядок проведения утренней 

гимнастики, физминуток 

Август Администрация 

школы, 

руководители МО 

Проведение классных часов, 

бесед о режиме дня школьника 

Сентябрь Классные 

руководители 

Проведение физминуток на 

уроках 

Ежедневно Учителя-

предметники 

Организация физкультурно 

оздоровительных мероприятий 

и праздников 

В течение года Администрация 

школы 

 

 

 

 

2 

 

Спортивная работа 

Составление расписания 

занятий спортивных секций 

В течение года Учителя 

физической 

культуры 

Проведение классных часов В течение года Классные 

руководители 

Участие в районных, городских, 

республиканских и 

всероссийских соревнованиях 

по шашкам, шахматам, легкой 

атлетике 

В течение года Учителя 

физической 

культуры 

Организация мероприятий, 

конкурсов, круглых столов  

для обучающихся ШСК 

В течение года Учителя 

физической 

культуры 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

Внеурочная работа 

Организация культурно-

массовых мероприятий 

(экскурсии, мастер-классы, 

просмотр художественных 

фильмов спортивной 

направленности) 

В течение года Учителя 

физической 

культуры 

Создание дискуссионных 

площадок по вопросам 

физического воспитания детей с 

нарушениями слуха 

В течение года Учителя 

физической 

культуры 

«Веселые старты» в начальной 

школе 

В течение года Учителя 

физической 

культуры, 

воспитатели 

Кросс Наций,  

Дни здоровья,  

Лыжня России 

В течение года Учителя 

физической 

культуры 

 Турнир по шашкам среди 

учащихся 2-5 классов,  

6-10 классов 

В течение года Учителя 

физической 

культуры 

Турнир по шахматам среди 

учащихся 2-5 классов,  

6-10 классов 

В течение года Учителя 

физической 

культуры 

Соревнования по легкой 

атлетике (бег, кросс) среди 

учащихся 2-5 классов,  

6-8, 9-10 классов 

 

В течение года Учителя 

физической 

культуры 

Турнир по баскетболу среди 

учащихся 6-9 классов  

(юноши, девушки) 

В течение года Учителя 

физической 

культуры 

Военно-спортивная игра 

«Зарница» 

Февраль 2024 г. Учителя 

физической 

культуры, 

воспитатели 

 

 


